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M.A. (PSYCHOLOGY) Semester - 2 (CBCS) Examination 

March/April- 2018 

PSYCHOLOGY OF EMOTION-II 

(INTERDISCIPLINARY/ELECTIVE) 
Time: 2:30 Hours                              Marks: 70 

Instructions:  

1.  All questions are compulsory. 

2.  Figures to the right indicate marks. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન-૧ લલિંડસ્લેનો ક્રિયાશીલતા સિદ્ાાંત િમજાવો. 
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૧ કેનન-બાડડનો સિદ્ાાંત િસવસ્તાર ચચો.  
પ્રશ્ન-૨ િાંસ્કૃસતની વ્યાખ્યા આપો. િસ્કૃસતન ાં સ્વરૂપ િમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ લબન-શાબ્દિક િાંિેશાવ્યવહારનાાં પ્રકારો ચચો.  
પ્રશ્ન-૩ મનોભારનો અથડ આપી, મનોભારનાાં સ્ત્રોતો િમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ સવકૃત ભય િસવસ્તાર િમજાવો.  
પ્રશ્ન-૪ ગ સ્િો અને દ શ્મનાવટ િાંચાલન િમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ લચિંતા અને ભયન ાં વ્યવસ્થાપન િમજાવો. (૧૪) 
પ્રશ્ન-૫ કોઇપણ બે પ્રશ્નોનાાં જવાબ આપો. 

(૧) જેમ્િ-લેંગનો સિદ્ાાંત. 
(ર) અંગસવન્યાિ અને અંગચેષ્ટાઓ. 
(૩) િામાન્યીકૃત લચિંતા સવકૃસત. 
(૪) સવકાિશીલ આવેલગક બ દ્ધદ્. 

(૧૪) 

English Version  

Que-1 Explain the Lindsley's Activation Theory. 

OR 

(14) 

Que-1 Discuss the Cannon-Bard Theory in detail.  

Que-2 Give definition of culture. Explain the nature of culture. 

OR 

(14) 

Que-2 Discuss the types of Non-Verbal communication.  

Que-3 Give the Meaning of Stress. Explain the Sources of Stress. 

OR 

(14) 

Que-3 Explain the phobia in detail.  

Que-4 Explain the Managing Anger and Hostility. 

OR 

(14) 

Que-4 Explain the managing of anxiety and fear.  

Que-5 Answer any Two Questions. 

(1) James-Lange Theory. 

(2) Postures and Gestures. 

(3) Generalized Anxiety Disorder.  

(4) Developing Emotional Intelligence. 

(14) 
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